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EUSKADI TIENE UN
SABOR ESPECIAL
Euskodi. Recetas de
Donostio y oirededores
(Cinco tintas, 29,95 €),
Si e pierien o8 Dinixos Y
io§ clasicos de lo cocing
vaseo, s encantarn
s plopuesias del ched
extremeasno-Jose Pzarras
dispuesio g moestars
al mundo los:-hits-gasho
de nuasiras regionss.,

TRIBUTO A MEXICO

jBuenos nachos! (Dovetail,

28,60 €). La fichre dal
dipeoise sleva alo cote-
goria de dris con este

catdlopo desalsas infal-

blas: Incluye una selec-

con de obciales Con pee

gaday cervezns locales
para rematat Id sesian
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EN EL OLIMPO FOODIE
Grecfa: gastronomia
(Phaidon, 23,70 €), Mas alig
cht la musoca y & RUmmUs. &
lg guna Vela Alexigdou te 98
invita a un exhausiivo y deli-
cioso festin de coento helena:

COMETE Wil
EL MUNDO &gz

Japonesa (Grijaibo, 16,90 £).

f,@l:.lll:-;'ﬂ neces[ro salir de-cc:dsu para o i e o iy oo
vigjar? Remangate, sumérgete (y e un buen jusgo de cuchi-
en esta seleccion de recetarios sin llos), dorminandss fas fecnicas
jepoy descubrinds cudles son
fronteras y vuela con el paladar, e et el ST

prot o mejores ingredisntss

TASTE OF INDIA

=4 Miprimer libro de cocina
¥4 india (Lunwerg, 22.90 €).
La: eociniiias y empresarnia
Amandip Uppal rindes
friputo alos logones y las
iracliciones del norie de
su pols enesto estoce

los espacios: Unog exparian-
cia sensonial explosiva

A 100 RECETAS
DE TAILANDIA
Rapidas y sencillas
recefas failandesos
(Phaidon, 24,95 €).
JTienes 30 minutos

y una fienda de pro-
ducios osighicescer
co da coza? Enton-
ces; pusdes con &
cantenar de Greacio-
nas chispeanies de
Jean Piarrs Gabnsl
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FRUTAS Y VERDURAS: |
UN ATLAS MUNDIAL 5=

Una coclna fangrande como
un huerfo (Kokinos, 22 €), |
De estatica fascinonie: &3
ung MviloScn O recorrercnco
corfinenlesen buscd da

4uis fesoros en clave veggie




